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:سوابق شغلی  

ریخ ر همان مرکز از تاو استخدام پیمانی د در بیمارستان شهید قاضی طباطبائی 07/08/85تاریخ شروع طرح نیروی انسانی از  -

24/03/87  

30/9/94 لغایتبکار  عفعالیت در بخش خون از بدو شرو -  



 ی تهرانبا گذراندن دوره های آموزشی در بیمارستان شریعت در شمالغرب کشوربخش پیوند مغز استخوان  اولین راه اندازی -

30/1/96 لغایت 1/10/94از تاریخ  همراه با آقای دکتر بابک نجاتی  

 97لغایت اسفند  1/2/96در دانشکده پرستاری و مامایی به عنوان هیئت علمی بالینی تعهد طرح از تاریخ  فعالیتشروع  -

  1/1/98کنترل عفونت از تاریخ  سوپروایزرشروع فعالیت در بیمارستان امام رضا )ع( به عنوان  -

 1398میته کنترل عفونت بیمارستان امام رضا و عضو کمیته کنترل عفونت دانشگاه در سال دبیر ک -

 3/12/1401لغایت  20/11/98صی تحصیلی از تاریخ خقبولی در آزمون دکتری و شروع مر -

 1403لغایت  04/12/1401شروع بکار در دانشکده پرستاری با پست کارشناس آموزشی گروه بهداشت از تاریخ  -

 12/09/1402عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات هماتولوژی و انکولوژی دانشگاه علوم پزشکی تبریز از تاریخ  -

 1403عضو هیئت علمی دانشکده پرستاری و مامایی از سال  -

 سوابق آموزش و پژوهشی:
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from the viewpoints of male cancer patients. Journal of caring sciences. 2014 

Jun;3(2):113. 
- Shirin Barzanjeh Atri, Leila Sheikhnejhad. Couples perception of family functioning, 

When cancer occurrence in one of them, Tabriz, 2012. International Research Journal 

of Applied and Basic Sciences. 2014. Vol, 8 (8): 1093-1099  

- Sheikhnezhad L, Hassankhani H. Role of Nurses in the Management of Diabetic 

Ketoacidosis: a Narrative Review. Journal of Diabetes Nursing. 2022 Oct 

10;10(4):1990-2001. 
- Sheikhnezhad L, Hassankhani H, Sawin EM, Sanaat Z, Sahebihagh MH. Intimate 

partner violence in women with breast and gynaecologic cancers: A systematic 

review. Journal of Advanced Nursing. 2023 Apr;79(4):1211-24. 

- Ghasempour M, Khaki S, Sheikhnezhad L. Chronic Fatigue Syndrome in COVID-19 

Surviving Nurses: A Threat to Medical Systems and Quality of Care. Health in 

Emergencies and Disasters Quarterly. 2023 Jan 10;8(2):75-6. 
- Sheikhnezhad L, Hassankhani H, Sawin EM, Sanaat Z, Sahebihagh MH. Blaming in 

women with breast cancer subjected to intimate partner violence: A hermeneutic 



phenomenological study. Asia-Pacific journal of oncology nursing. 2023 Mar 

1;10(3):100193. 
- Ghasempour M, Purabdollah M, Sheikhnezhad L. Lessons Learned from COVID-19 

for Future Pandemics: Infection Prevention in Health Care Workers. Journal of 

Caring Sciences. 2023 Feb; 12(1):1. 

- Mamaghani, Ebrahim Aliafsari, Leila Sheikhnezhad, and Taher Estebsari. "Abnormal 

Burnout of Nurses in Crisis; Double Pressure of Low Support and Competence." 

(2023).  

- Seyedkanani E, Hosseinzadeh M, Mirghafourvand M, Sheikhnezhad L. Breast cancer 

screening patterns and associated factors in Iranian women over 40 years. Scientific 

Reports. 2024 Jul 3; 14(1):15274. 

- Dadashzadeh A, Davoodi A, Sheikhnezhad L, Ghafourifard M, Hassankhani H, Zarrin L, 

Dehghannezhad J. Challenges Faced by Cancer Patients during the COVID-19 
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 تجارب: نارضایتی. نژاد لیلا شیخ &, محمد محمدی, آزاد رحمانی, صدیقه سلیمی, پورپاک وحید ,وحید زمانزاده -

 .66-56(, 112)31 .1397.ایران پرستاری نشریه. سالمندان سرای در زندگی از ایرانی سالمندان

 مبتلا کودکان والدین در افسردگی با آن ارتباط و بینیخوش. آزاد رحمانی, صدیقه سلیمی, نژاد لیلا شیخ, پور وحید پاک -
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 1401.مقطعی مطالعه یک: سالمند دوستدار شهرهای های مولفه درباره سالمندان دیدگاه. فرانک تبریزی

 خلاصه مقالات:

نحوه ارائه در 

 همایش

 ردیف عنوان مقاله عنوان همایش تاریخ برگزاری محل برگزاری

 تهران پوستر

 

 

 

02/03/92  

 لغایت

04/03/92  

دوازدهمین کنگره 

ال مدیکپرستاری 

انکولوژی و 

 هماتولوژی ایران

Couples perception of 

“ family functioning” 

whencancer 

occurrence in one of 

them 
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02/03/92 تهران پوستر  

 لغایت

04/03/92  

دوازدهمین کنگره 

ال پرستاری مدیک

انکولوژی 

 وهماتولوژی ایران

The importance of 

determination "family 

functioning" in 

families of Cancer 

Patients 
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 29/03/1397 تهران پوستر

لغایت 

01/04/1397  

 نو یکمی بیست

 انجمن کنگره

ایران اورولوژی  

ارتباط بین مصرف سیگار و 

 ناباروری در مردان

3 

 21/06/1397 ساری پوستر

لغایت 

23/06/1397  

 اولین کنگره ملی

ارتقاء سلامت 

 کودکان

خانوادگی مرتبط با عوامل  

 کودک آزاری
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 ,May 25-27 زنجان پوستر

2021 
The first 

international 

conference of 

“covid-19 

and health 

system: 

Prevention if 

infection in health 

care worker to 

coronavirus2019: 

provide a policy breif 
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 1st 2023/05/24 اورومیه پوستر

International 

& 4th 

National 

Congress of 

Patient Safety 

Effectiveness of 

interprofessional 

teamwork on patient 

safety: narrative 

review 
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انلاین سخنرانی  Julay 13-12 پاریس  

2023 

Global 

summit on 

breast and 

women’s 

cancer 

Blaming in women 

with breast cancer 

subjected to intimate 

partner violence: A 

hermeneutic 

phenomenological 

study 
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 تالیف و ترجمه کتاب:

)مستندات شامل  ( سنجش پیامدهای سلامتیNOCمشارکت در ترجمه ی کتاب طبقه بندی پیامدهای پرستاری ) -

 تاییدیه ترجمه و چاپ و عکس روی جلد کتاب پیوست می باشند(

تدریس:سوابق   

و  و مامایی تبریز انکولوژی در دانشکده پرستاری و مشارکت در تدریس در واحدهای مرتبط با پرستاری سلامت جامعه -

واحد )عملی/نظری/بالینی( )تمامی گواهی  29/128دانشکده توانبخشی مجموعا به میزان در واحدهای بهداشت عمومی 

 .های تدریس پیوست می باشند(

 ساعت 13سوالات آزمون فینال دانشجویان به مدت مشارکت در تدوین  -



 

 

 

 

وری پایان نامه و طرح های پژوهشیدا  

 مورد داوری پایان نامه و طرح تحقیقاتی )لیست طرح ها و تاییدیه معاونت پژوهشی پیوست می باشد( 20انجام  -

 

 journal of caring sciencesداوری مقالات 

  مورد داوری مقالات ژورنال دانشکده پرستاری و مامایی )تاییدیه سردبیر مجله پیوست می باشد( 19انجام  -

 ژورنال کلاب:

ساعت در هر جلسه  10جلسه و میزان فعالیت  6ارائه ژورنال کلاب های آموزشی به تعداد  و فعالیت در تدوین -

 ()گواهی فعالیت پیوست می باشد

 

مجری/ همکار 

 طرح

کشوری /  تاریخ تصویب

 دانشگاهی
 ردیف عنوان طرح تحقیقاتی



 :تحقیقاتی های طرح در همکاری

 

 

 شرکت در کارگاه های آموزشی:

بتلا رشد پس از سانحه و ارتباط آن با حمایت اجتماعی در بیماران م" دانشگاهی 89 همکار طرح

درمانی شهید قاضی  -به سرطان مراجعه کننده به مرکز آموزشی

"طباطبائی تبریز  

1 

رطان سینه و کارآمدی بیماران مبتلا به ستاثیر آموزش تلفیقی بر خود " دانشگاهی 91 همکار طرح

"تنش خانواده آنها  

2 

آنان از افشا  تبیین تجارب بیماران مبتلا به سرطان و وابستگان نزدیک دانشگاهی 90 همکار طرح

"بیماری سرطان: یک مطالعه کیفی  

3 

عی و اجتما -دیدگاه سالمندان شهر تبریز در مورد مولفه های فرهنگی دانشگاهی 96 همکار طرح

درمانی از شاخص های جهانی شهرهای دوستدار سالمند –بهداشتی   

4 

 مدل ایمبن بر آموزش تاثیر و دست بهداشت رعایت وضعیت بررسی دانشگاهی 99 همکار طرح

 در شاغل بهیاران کمک و پرستاران در آن رعایت میزان بر بزنف

1399 سال در تبریز( ع) رضا امام بیمارستان  

5 

ان پستان: تجربه زیسته خشونت شریک زندگی در زنان مبتلا به سرط دانشگاهی 1400 دانشجو

 یک مطالعه پدیدارشناسی تفسیری 

 

 و تسلام سواد با آن ارتباط و پستان سرطان غربالگری های رفتار دانشگاهی 1401 مشاور پایان نامه

 شهر سلامت مراکز به کننده مراجعه زنان در پستان سرطان از درک

1401 تبریز،  

6 

 در تهرف دست از پرستاری های مراقبت از پرستاران زیسته تجارب دانشگاهی 1401 همکار اصلی

 مطالعه یک: انکولوژی های بخش در 19 -کووید گیری همه طول

تفسیری شناسی پدیدار  

7 

 و شیردهی خودکارآمدی با بارداری دوران در خانگی خشونت ارتباط دانشگاهی 1402 مشاور پایان نامه

 هرش سلامت مراکز به کننده مراجعه شیرده مادران در شیردهی عملکرد

 تبریز

8 

 اصلی همکار

 طرح

 و سیبیوپ تحت بیماران اضطراب و درد بر درمانی موسیقی تاثیر دانشگاهی 1402

متاآنالیز و سیستماتیک مروری مطالعه یک: استخوان مغز آسپیراسیون  

9 



 ساعت )گواهی شرکت در کارگاه ها پیوست می باشد( 96شرکت در کارگاه های آموزشی به مدت  -

 برنامه های مدون در شرکت گواهیساعت ) 141امتیاز معادل  5/70شرکت در برنامه های آموزش مداوم و کسب  -

 ( باشد می پیوست

 )بسته پیوست می باشد( 1402تاران استان در شهریور ماه طراحی بسته آموزشی آموزش به بیمار برای پرس -

 گواهی های مربوطه پیوست می باشد(( ایراد سخنرانی در برنامه های آموزش مدون و کارگاه -

همایش/ کارگاهعنوان  مدت / امتیاز محل برگزاری تاریخ برگزاری   

12/05/93 امتیاز 4 تبریز   1 برنامه مراقبت پرستاری 

19/05/93 امتیاز 4 تبریز   2 برنامه مراقبت پرستاری 

26/05/93 امتیاز 4 تبریز   3 برنامه مراقبت پرستاری 

02/06/93 امتیاز 4 تبریز   4 برنامه مراقبت پرستاری 

30/06/93 امتیاز 4 تبریز  پرستاریبرنامه مراقبت    5 

20/07/93 امتیاز 4 تبریز   6 برنامه مراقبت پرستاری 

27/07/93 امتیاز 4 تبریز   7 برنامه مراقبت پرستاری 

18/08/93 امتیاز 4 تبریز   8 برنامه مراقبت پرستاری 

04/08/93 امتیاز 4 تبریز   9 برنامه مراقبت پرستاری 

26/11/93 امتیاز 4 تبریز   10 برنامه مراقبت پرستاری 

02/09/93 امتیاز 4 تبریز   11 برنامه مراقبت پرستاری 

16/09/93 امتیاز 4 تبریز   12 برنامه مراقبت پرستاری 

23/09/93 امتیاز 4 تبریز   13 برنامه مراقبت پرستاری 

07/10/93 امتیاز 4 تبریز   14 برنامه مراقبت پرستاری 

14/10/93 امتیاز 4 تبریز   15 برنامه مراقبت پرستاری 

21/10/93 امتیاز 4 تبریز   16 برنامه مراقبت پرستاری 

28/10/93 امتیاز 4 تبریز   17 برنامه مراقبت پرستاری 

05/11/93 امتیاز 4 تبریز   18 برنامه مراقبت پرستاری 

19/11/93 امتیاز 4 تبریز   19 برنامه مراقبت پرستاری 

03/12/93 امتیاز 4 تبریز   20 برنامه مراقبت پرستاری 

02/09/95 امتیاز 5 تبریز   ICU 21برنامه پرستاری  

05/05/96 امتیاز 5 تبریز  مسئولیت های پرستار در شیمی   22 



 درمانی

12/05/96 امتیاز 5 تبریز  مسئولیت های پرستار در شیمی  

 درمانی

23 

27/09/96 ساعت 2 تبریز   24  آموزش به مددجو و خانواده 

22/09/96 ساعت 2 تبریز   25 مددجو و خانوادهآموزش به  

26/02/97 ساعت 2 تبریز   26 آموزش به مددجو و خانواده 

31/04/97 ساعت 2 تبریز  کنترل عفونت در بیماران و  

 بیمارستان

27 

23/02/98 امتیاز 10 تبریز   28 کنترل عفونت 

06/05/98 امتیاز 5 تبریز   29 آشنایی با مراقبت های پرستاری 

 

 (ICDL) آزمونهای فناوری اطلاعاتگواهی های شرکت در 

دهامتیاز کسب ش تاریخ محل برگزاری  ردیف نام آزمون 

15/06/90 تا همانروز تبریز  82/81  1 ارائه مطالب 

29/06/90 تا همانروز    تبریز  27/77  2 پایگاه داده ها 

06/02/90تا   تبریز  03/12/89  73/72  3 صفحه گسترده ها 

28/11/89تا   تبریز  14/04/89  82/81  4 واژه پردازه ها 

11/10/89تا   تبریز  23/9/89  21/84  5 اطلاعات و ارتباطات 

29/08/89تا   تبریز  18/08/89  6 مفاهیم فناوری اطلاعات 90 

20/09/89تا   تبریز  02/09/89  33/73 ایلهاکابرد کامپیوتر و مدیریت ف   7 

 

 فعالیتهای فرهنگی: )مستندات پیوست می باشد(

 شرکت در جلسه هم اندیشی اساتید دانشگاه با عنوان نقش اساتید در ارتقاء فرهنگی دانشگاه -

 حضور در فعالیتهای فوق برنامه دفتر هم اندیشی استادان با عنوان نقش رسانه و نخبگان در هدایت فکری جامعه -

 1393جامعه از سال  عضو داوطلب سازمان هلال احمر و شرکت در برنامه های مرتبط با افراد آسیب پذیر -

 عضویت در انجمن حمایت از بیماران سرطانی پژواک و همکاری در فعالیتهای آموزشی انجمن -

 



:تشویق ها و افتخارات  

87درسال  وقت استاندار دستور پیرو وزیردراستان مقام قائم ازطرف کتبی تشویق کسب -  

90کسب عنوان پرستار نمونه در سال  -  

در روز کارگران زن 92ربایجان شرقی در سالذپرستار نمونه زن از طرف خانه کارگر تشکیلات آانتخاب به عنوان  -  

93 تبریز فرماندار از تشویق کسب -   

مرکز آموزشی و درمانی امام رضا )ع(  مسئولینمورد تشویق کتبی با درج در پرونده پرسنلی از طرف  31کسب  -  

97رئیس دانشگاه سال کسب تشویق با درج در پرونده پرسنلی از  -  

99دریافت تشویق کتبی با درج در پرونده از ریاست دانشگاه در سال  -  

 


